建校目標、設校理念與校務發展目標

建校目標

政府為推展國建計畫之「區域平衡發展」政策及達成「產業東移」之目標，規劃在東部設立一所國立大學，期從「學術東移」開始，配合當地資源，帶動整體發展，以落實政策。
教育部於民國78年依據行政院指示，擬定籌設東台灣一所綜合大學的計劃，並確立三大建校目標：
(一)配合國家建設需要，培育高等教育人才。
(二)配合東部地區發展需要，並減緩地區人口外流。
(三)建立北、中、南、東高等教育網路，均衡城鄉教育水準。
在教育部『初步規劃小組』推動下，完成大學籌備之先期工作，包括校地取得、校名確定及校址工程地質與環境影響調查，為東華大學建校工作奠定良好的基礎。
八十年十一月十三日，行政院核定牟宗燦博士為籌備處主任，十一月十九日國立東華大學籌備處正式成立，開始展開各項籌備工作。八十三年三月行政院核定國立東華大學於七月一日正式成立和開學，核聘牟宗燦博士為首任校長。
設校理念與校務發展目標
一、配合政府政策，擔負國立大學之責任
由於東華大學肩負為國家培育高級人才之責任，基於綜合大學的規畫，已成立理工、管理、人文社會科學諸學院暨相關系所，延攬優秀師資，配合政府國家建設、經濟發展之需求，培育所需人才。
二、運用地方資源，規劃有特色之系所
台灣東部蘊含豐富的天然及人文資源，基於東部地區特殊的地緣關係，在設置系所方面，充分發揮當地的特色。就花蓮臨海的地理位置，擬成立「海洋資源研究所」，作溫差發電和深海資源的研究；由於台灣東部蘊含豐富的觀光資源，為了保育及維護天然環境，並充分利用休憩資源，已成立「自然資源管理研究所」及「觀光遊憩管理研究中心」，培育相關專業人才；人文方面，依據當地原住民文化特色，已成立「族群關係與文化研究所」，以南島語系及原住民族群之社會文化為研究重心。同時配合當地的體育、音樂及藝術特色，將分別設立體育、音樂、及藝術科系，達成推廣當地文化之功能。其中海洋科技方面，因考量經費及基本支援系所之設置問題，已修正為遠程發展目標。
三、務實科技研究，推動花東地區整體建設
科技的發展對國家建設及生活品質均有絕對性的影響。花東地區整體發展，尤其需要科技的配合。東華大學在科技系所的發展上，除了重視基礎科學之研究外，更將加強並落實應用科學之研究，使科技研究的成果與產業相結合，為有效推動生物科技之重點發展，同時設置此重點導向的化學、生命科學及物理等，以為相互支援整合，進而達到引進高科技產業，繁華花東，造福地方的目的。
四、凝聚校園規範，培育具有國際視野之人才
放眼世界各地一流大學，其卓越的成就率皆陶鑄於長期成文與不成文的校園文化。東華大學在期許為國際知名學府之際，更盼望能建立優良的校園文化與健全的校園規章，共同建立一個自由、民主，開放有法治的校園，進而追求學術的卓越。同時強化有關國際事務的專業課程，培養學生具備宏觀的國際視野及應對國際事務的能力，並在東部純樸的民風陶冶下，蘊育出樸實敦厚的氣質。
五、加強推廣教育，提昇生活品質
「推廣教育」乃大學回饋社會之橋樑。東華大學為滿足地方上對高等教育的需求，於正統系所學術領域外，積極辦理各類型的推廣教育及藝文、科學活動，以提昇科技、文化、音樂、藝術體育諸領域之水準，建立書香社會。
