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道綽的末法觀念與淨土門的創立∗

陳劍鍠∗∗

提  要 

中國的末法思潮約在南北朝時期出現，道綽親逢其盛，歷盡滄桑。尤其經歷

北周武帝大舉滅佛，在顛沛流離的日子裏，心靈受到震撼。他後來鑽研《涅槃經》，

生起佛法面臨衰滅的危機意識，加上南北朝末法思潮的影響，使他歸向淨土信仰。 

道綽在《安樂集》引用《大集月藏經》的五個五百年之說，強調審時度勢的

宗教救度意涵，這是他的末法觀念，也是淨土教家中提倡末法思想的先驅。末法

時期須以稱名念佛得救的看法，是道綽個人的主張，他從約機廢立的觀點，結合

《觀無量壽佛經》「下品下生」的教示，發展出末法與淨土門的關係。這一發展

的結果，不僅讓淨土門得以獨立成宗，亦確立了淨土門的實踐方向。 
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∗  承蒙兩位匿名審查委員提供寶貴意見，使本文更加完善，謹此誌謝。此外，本文乃為國科

會專題研究計畫獎助（NSC95-2411-H-153-003）之部分研究成果。 
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